Nouveau
Accompagner le handicap en Ehpad

Oareil

Adapter ses pratiques pour accompagner des personnes en situation de handicap
vieillissantes a la vie en établissement, en tenant compte de leurs spécificités.
Acquérir des outils d’évaluation et de communication.

Programme mis a jour le 01/06/26

INTRA

@ Durée : 2 jours, 14 heures

® Objectifs pédagogiques

Connaitre les principales situations et pathologies en lien avec le handicap.
Appréhender des techniques de communication différentes

Repérer les spécificités du vieillissement des personnes en situation de handicap.
Contribuer a I'entrée et a la vie en Ehpad, en intégrant les proches.

Savoir mobiliser les partenaires et ressources du territoire.

Cette formation répond aux exigences de :

& Public _

. . . - L. Critere HAS
Professionnels travaillant aupres de personnes agées confrontés a Formation équipes ,
I'entrée en établissement de personnes en situation de handicap PR
Aucun prerequis. Priorité ARS 2027

Module 1 - Notions de handicap, particularités sensorielles et communication adaptée
o Définir le handicap mental, psychique, cognitif.
o Trisomie 21, Autisme (TSA), polyhandicap.
e Comment la déficience intellectuelle et les particularités sensorielles impactent I'accompagnement.
e Echanger malgré les troubles de la communication.
e Fondamentaux et outils de la Communication Alternative et Améliorée.

Module 2 - Vieillissement des personnes en situation de handicap : repéres cliniques et
vigilance

e Evolution démographique et enjeux actuels.

¢ Vieillissement précoce et comorbidités.

e Avancée en age et handicap : points de vigilance clinique.

¢ Particularité de 'accompagnement médical, réalisation des examens et obstacles aux soins.

¢ Connaitre les outils et échelles d'évaluations adaptées selon le type de handicap et les besoins.

Module 3 - Accompagner l'entrée en Ehpad et la réalité de I'avancée en age

o Favoriser la transition entre établissements.

o Adapter la structure et I'environnement aux particularités d'une population handicapée.

e Accompagner les proches.

» Evoquer les directives anticipées, les soins palliatifs et la fin de vie avec les personnes agées/familles/
équipes.

e Ressources territoriales et partenaires du handicap.

Vieillissement et handicap
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